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 Kaplan Global Network
カプラン・グローバルネットワーク

 Kaplan Global Standard
カプラン・グローバルスタンダード

 Kaplan Commitment
カプラン・コミットメント

David F. Fougere 
最高執行責任者

我々は、カプランを通して経験する留学の全ての行程で、
学生のみなさんに寄り添っていきたいと考えています。 
入学手続き、滞在、受講コース、学習進度など、ニーズに
合わせた細やかなサポートを提供しています。カプランの
熱意溢れる社員の努力が、学生のおすすめ度96％という
評価につながっています。
多くの人々に、人生の転機となる経験を与えられること
は、我々にとってこの上ない喜びです。未来にはばたく皆
さんと共に過ごせることを、心より楽しみにしています。
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カプランでは過去85年以上に渡り、教育のあらゆる分
野において、みなさんの仕事や人生の目標を達成する
ためのお手伝いを続けてきました。
グローバル教育事業のリーダーとして、我々が最も大
切にしているのは、質の高い教育と目に見える成果を
提供することです。これからの社会では、「個」とし
ての真の実力が問われます。ビジネスまたはアカデミ
ックの現場での実践的な英語力を身につけたい学生
に、カプランが選ばれ続けています。

 カプラン グローバル ネットワーク
›	 150ヵ国以上の世界中の国から集まる留学生
›	 目的に合わせて選べる国・都市・コース・生活環境
›	 教育メゾットのグローバル共有

 カプラン グローバル スタンダード
›	 世界に認められる85年以上の教育実績・教育理念
›	 カプラン独自開発のK+ 学習メゾット
› 	厳選された教員、スキルトレーニング

 カプラン コミットメント
›	 中・長期コース向、レベルアップ保証制度導入
›	 中級以上の英語力保持者をさらに底上げする、
	 プロジェクト型「リアル・イングリッシュ」の提供
›	 96％以上の卒業生が「友人に奨めたい学校」と推奨

カプランだから実現する、 
海外語学留学・海外語学研修

カナダ

アメリカ
バンクーバー

シアトル

サンフランシスコ、バークレー

ロサンゼルス
サンタバーバラ

トロント

ニューヨークシカゴ

ボストン

選ばれ続ける理由
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オンライン適応型英語レベルテスト
カプランの英語テストは、生徒の回答に適応し、テストが進むにつれて問題
の難易度が調節されることによって、個々の強みと弱点をより正確に測定で
きる高度なテストシステムです。生徒のニーズを把握することで、適切なク
ラスを決定し、学習環境をきめ細かに調整することができます。カプランで
は、センター到着時、およびレベルアップの準備が整った段階で、テストを
実施して英語力を診断します。

リスニング リーディング 文法 スピーキング ライティング

カプランは長年の経験からの自信を持った教育を提供しているため、アメリカ、イギリス、ア 
イルランド、カナダの集中英語コース受講者を対象に、生徒の英語レベルアップを保証してい
ます。カプランでは最低10週間学び、95％以上の出席率を保ち、指示通りに宿題や課題をやり
遂げると、英語レベルが少なくとも1レベルは上がります。条件を満たしていながら、このレベ
ルアップ目標に到達しなかった場合は、申し込み期間終了時に4週間のレッスンが無料で追加さ
れます。

カプランのレベルアップ保証

GU
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Editable text version Outlined text version with solid white centre Outlined text version with white centre knocked out

A4 Page size

初級 
ELEMENTARY

各種試験対策 (p.12)

Real English

ビジネス英語 (p.10)

アカデミック英語/各種大学進学準備コース (p.11)
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コース開始時に、当校独自開発の高精度の適用型レベル測定テストシステムを使用して、学生の正確な
英語力を判断します。あなたのニーズを把握することで、適切なレベルのクラスを決定し、学習環境を
きめ細かに調整することができます。その後も5～10週間ごとにレベルテストを行い、上達の度合いを測
定し、個別英語力診断レポートが提供されます。
カプランの6つのレベルは、国際基準規格である、Common European Framework of Reference 
(CEFR)のレベルに従い設定しています。

学習期間と上達の目安

簡単な単語や表現をいくつか知っ
ているが、語彙はごく限られてお
り、基本的なニーズについてのやり
とりに限定される。

 各種英語試験レベル
• CEFR A1
• 英検 5–3級
• TOEIC 120–224
• TOEFL® 0–12
• IELTS 3.5–4.0
• ケンブリッジ英検 100–120
• �KITE Main Suite 

(Listening, Reading, and 
Grammar) 225–274

より複雑な会話に十分に参加し、
より高度な文章を読んだり、簡単
な小論文を書くことができる。

 各種英語試験レベル
• CEFR B2
• 英検 準1級
• TOEIC 785-944
• TOEFL® 55-74
• IELTS 5.5–7.0
• �ケンブリッジ英検  

160–180 B2 First
• �KITE Main Suite (Listening, 

Reading, and Grammar) 
425-499

簡単な会話に参加し、基本的な文章
を読み、簡単なメモや手紙を書くこ
とができる。

 各種英語試験レベル
• CEFR A2
• 英検 準2級
• TOEIC 225–549
• TOEFL® 13–36
• IELTS 4.0–4.5
• ケンブリッジ英検  
  120–140 A2 Key
• �KITE Main Suite (Listening, 

Reading, and Grammar) 
275–349

社会的および仕事上のほとんどの状況
に対処し、複雑な考えを流暢に説明した
り、ラジオやテレビ番組の全般的なテー
マを理解したりすることができる。

 各種英語試験レベル
• CEFR C1
• 英検 1級
• TOEIC 945+
• TOEFL® 75-91
• IELTS 7.0-7.5
• ケンブリッジ英検
  180–200 C1 Advanced
• �KITE Main Suite (Listening, 

Reading, and Grammar) 
500-534

なじみのあるトピックについての
会話に参加し、長めの文章を読み、
簡単な文を書くことができる。

 各種英語試験レベル
• CEFR B1
• 英検 2級
• TOEIC 550–784
• TOEFL® 37-54
• IELTS 4.5-5.5
• �ケンブリッジ英検  

140–160 B1 Preliminary
• �KITE Main Suite 

(Listening, Reading, and 
Grammar) 
350-424

難しい文章を読み、状況に応じ
た複雑な議論に対処できる。意
味の微妙なニュアンスを理解
し、表現できる。ネイティブス
ピーカーに極めて近いレベルで
英語を使用できる。

 各種英語試験レベル
• CEFR C2
• TOEFL® 92+
• IELTS 7.5+
• ケンブリッジ英検
  200+ C2 Proficiency
• �KITE Main Suite 

(Listening, Reading, and 
Grammar) 535+
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  遠藤素子さん（社会人） 
イギリス、ロンドン校留学＆ 
Online English Live Practice受講 
英語レベル：中級

カプランはクラスの国籍が多様で、現地留学では
クラスメイトから多くの刺激を受けました。オン
ライン学習では、国籍比率はそれほど重要ではな
いと思いました。
働きながらの1日2時間の授業は正直大変でした
が、継続的な英語学習の必要性を再認識するよい
機会になりました。留学準備としても事前オンラ
イン授業をおすすめします。

留学事前準備として
「LIVE PRACTICE」をおすすめします

 

  菊地優奈さん（大学生）
アメリカ、シアトル校留学＆
Kaplan Online English受講
英語レベル：中級（上）

カプランで、現地の対面式授業とオンライン授
業の両方で「K+」を体験しました。
オンラインのK＋Learning Spaceでも、現地授
業と同様のカリキュラムが用いられ、個別やグ
ループで様々なインプット、アウトプットが行
われます。「K+」でカリキュラムがしっかりと
構成されているので、オンラインでも躍動感の
ある授業を受けられました。
１週間とわずかな時間でも、日本にいながらバ
ーチャル留学の体験ができ、確かな実力がつい

たと感じます。

対面でもオンラインでも 
「K+教材」で英語力を伸ばせました! 

その他の体験談はこちら
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総合的な学習アプローチ「K+」
カプラン独自の学習メソッド「K+」は、専門家チームにより作成された、テキスト主体でありながら学習者のニ
ーズに沿い、さらにデジタル機能を兼ね備えたものです。生徒は教室で、移動中に、自宅で、いつでも・どこで
も英語を学ぶことができます。カプランでのコースを修了した後も、「K+ Learning Space 」と「K+ Extra」を
継続して利用することができます。
K+は、国際標準規格のCommon European Framework of Reference（CEFR）のレベルに沿っています。

K+のアプローチは、英語学習の効果を最大限に高める
ために、研究結果に基づいたフィードバック演習とグ
ループベースの学習を採用しています。K+は、生徒た
ちが教室で一緒に新しいスキルを試し、十分に訓練を
積んだ教師からフィードバックを得られる機会が最大
限に提供されるように工夫されています。K+なら、学
生は必要なだけ自分の裁量で演習に取り組むことがで
きるため、クラスやソーシャルアクティビティの時間
をより効果的かつ楽しいものにすることができます。

Dr. Bror Saxberg、M.D. Ph.D,
カプラン独自の K+ 学習システム作成者
ハーバード大学、オックスフォード大学、MIT で学ぶ

留学前の事前準備 OR 帰国後の継続学習
オンライン留学「KAPLAN ONLINE ENGLISH」で持続
可能な英語学習

	; 未来の可能性をカプランで広げる
教育認定機関が発行する修了書

	; Learning Space・  Extra を帰国後も活用

カプラン独自開発オンライン学習教材を提供

授業教材 教室の枠を超えて

「テキストとノートの
一体型ワークブック」

「教師主導の授業外
グループ学習クラブ」

「予習・復習用 : 
授業連動型オンライン教材」

「自主学習用 : 
レベル別オンライン補足教材」

Course Books
カプラン独自の K+Course 
Books では、実際的なシナリ
オを中心とした最新時事に関
連した内容を通して、英語を学
ぶことができます。興味深いト
ピックや演習に取り組みなが
ら、少しずつ自信をつけていけ
るでしょう。2週間ごとに新し
いテキストに移行します。自分
の強みと弱点に合うようにき
め細かく設定できるほか、すべ
ての進歩が個人のアカウント
に自動的に保存されます。

Learning Clubs
教師主導で行われる
K+Learning Clubs では、他
の生徒と交流しながら英語の
スキルを磨けます。1週間を通
して特定の分野（発音や語彙な
ど）に集中的に取り組めるほ
か、新しいスキルを学んだり、
食べ物や写真などの趣味を共
有したりすることで、実践的か
つ自発的に英語を使うことが
できます。K+Learning Clubs
には、リーディング、ディベー
ト、会話、生活スキルに役立つ
クラブなどがあります。

Learning Space

K+Course Books と連動し、
オンラインで自分の進捗を確
認したり、文法カタログを検索
したり、授業やテキストで取り
上げられたトピックのわかり
やすい解説を参照したりする
ことができます。演習問題やク
イズに取り組むことで、教室で
身についた英語力を強化でき
ます。また、宿題や演習のフ
ィードバックをすぐに受け取
ることができます。

Extra
補足ツールとして、レベル別
に新しい文法や発音、語彙の
演習問題を動画や音声で学習
することで、教室で身につ
いた力をさらに強化できま
す。K+Extraは、自分の強み
と弱点に合うようにきめ細か
く設定できるほか、すべての
進歩が個人のアカウントに自
動的に保存されます。

コース修了時に授与されるカプランの修了証は、
英語力を示す貴重な証書です。受講コース名、 
期間、終了レベル、出席率が明記されています。
卒業時の授与式は生涯の思い出となるに違いあり
ません。

対面式授業と同じカリキュラムでで学ぶ「Kaplan 
Online English」は、これまでカプランが培った360°
英語環境を、オンライン上で体験できます。現地の生
授業の躍動感が得られるオンラインコースです。

留学で得た英語力の維持・向上におすすめなのが、 
K+ Extraです。3ヵ月または12ヵ月単位でのサブス
クリプションが可能となります。身に着けた英語力
を持続したい、カプラン留学リピーターの皆様に定
評があります。

オンライン教材

Extra

Learning Clubs

Learning Space

Course Books

LEARNING 
SYSTEM
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  小山内彩夏さん（学生）
カナダ、トロント校留学　
英語レベル：中級→上級

英語を話すことに慣れていなくて全く友達と会話
ができなかった自分がKaplanを受講したことによ
り、今では英語を使うことに抵抗もなくなり友達
とうまくコミュニケーションをとることができる
ようになりました。また、人の目を気にしてばか
りいた自分ですが、たくさんの異なる文化をもっ
た人たちと交流することで自分らしくいようと思
えるようになりました。そして何よりたくさんの
かけがえのない友達が出来ました。 

 

KAPLAN独自のラーニングシステムと
アットホームな雰囲気でのびのびと学習できます！

総合英語：20レッスン
総合的なスキルアプローチにより、リーディング、 
ライティング、リスニング、会話、文法、語彙、 
発音のスキル向上に取り組みます。

午前シフト例
時間 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

8:30-10:00 総合英語 総合英語 総合英語 総合英語 総合英語
休憩

10:10-11:40 総合英語 総合英語 総合英語 総合英語 総合英語
ランチ

12:10-13:40
選択科目 選択科目 選択科目 選択科目 K+ Online/Clubs

K+ Online/Clubs K+ Online/Clubs K+ Online/Clubs K+ Online/Clubs K+ Online/Clubs

午後シフト例
時間 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

12:10-13:40
K+ Online/Clubs K+ Online/Clubs K+ Online/Clubs K+ Online/Clubs K+ Online/Clubs

選択科目 選択科目 選択科目 選択科目 K+ Online/Clubs
休憩

13:50-15:20 総合英語 総合英語 総合英語 総合英語 総合英語
休憩

15:30-17:00 総合英語 総合英語 総合英語 総合英語 総合英語
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一週間の授業構成

上記レッスンに加えて「K+ ラーニング（補足学習）」で強化

受講可能期間

コース開始日

選択科目：８レッスン
特定分野に焦点を当て強化する授業です。 
例：会話、語彙＆発音、4技能強化etc. 

最短1週間～ 最長52週間まで

毎週月曜日（祝日の場合は火曜日となります）

総合英語：20レッスン
総合的なスキルアプローチにより、リーディング、 
ライティング、リスニング、会話、文法、語彙、 
発音のスキル向上に取り組みます。

15
時
間

総合英語：20レッスン
総合的なスキルアプローチにより、リーディング、 
ライティング、リスニング、会話、文法、語彙、 
発音のスキル向上に取り組みます。

Learning Clubs
教師主導でおこなわれ、通常クラス外の他の国籍の生徒た
ちと様々な英語の練習が出来るグループ学習クラブに参
加します。

Extra
補足学習教材Extraを活用し、自分のレベルに合わせて文
法や発音、語彙を「学習」・「演習」・「テスト」の3つのス
テップ構成で弱点強化対策をします。

一週間の授業構成

上記レッスンに加えて「K+ ラーニング（補足学習）」で強化

Learning Space
授業内容と連動した学習教材を活用します。

15  
時
間 

フレックス英語コース
集中英語（INTENSIVE ENGLISH） 

セミ集中英語(SEMI-INTENSIVE ENGLISH)コースの授業内容
に加えて、選択科目授業が週8レッスン（6時間）受講でき
るコースです。選択科目授業は学校によって異なりますが、
スピーキングやリスニング、ライティング、文法、会話・発
音など特定スキルに焦点をあてた、苦手分野の克服や興味の
ある分野に特化して学ぶことができます。またビジネス英
語、試験対策、プロジェクト型学習の選択科目授業もありま
す。

セミ集中英語（SEMI-INTENSIVE ENGLISH） 
半日英語 (GENERAL ENGLISH) コースの授業内容に加えて、
教師主導で行われるグループ学習クラブ「K+ Learning 
Clubs」へ参加することが可能です。授業以外の時間で、他
の生徒達と会話の練習やリスニングの勉強ができます。また
文法・単語・発音に特化したオンライン補助教材「K+Online 
Extra」も付くので、自由時間を確保しつつ自分のペースで
学習ができます。

半日英語（GENERAL ENGLISH）
観光など十分な自由時間を確保しながらも、1日約3時間(週
15時間 ) 受講できるコースです。リーディング、ライティ
ング、リスニング、スピーキングという4つの重点スキルを
中心に、更に文法・語彙・発音・会話など総合英語をしっか
りと学びます。また空いている時間に、学校独自開発のオン
ライン教材「K+Online」で授業の確認や復習もできます。

一週間の授業構成

Learning Space
授業内容と連動した学習教材を活用し、授業の確認や　　　
予習・復習をします。

上記レッスンに加えて「K+ ラーニング（補足学習）」で強化

15  
時
間 

5
・
25 
時
間 
以
上

6
時
間

†半日英語コースの期間は各国のビザ条件により異なります。

†アメリカのセンターでは、週3時間以上はK+Learning Clubsで学ぶ必要があります。

レッスン時間

クラス平均人数

45分

平均12名、最大15名

コースレベル

開講センター

初級から特級レベルまで

カプラン全ロケーション

†レベルアップ保証には諸条件が適用されます（P4参照）

プロジェクト型学習
選択科目の一つ「Real English」でなら、 
より実践で活用できる英語スキルを習得するこ 
とができます。

レベルアップ保証
10週間ごとに英語レベルが1つ上がることが保証 
されています。 
そうでない場合は、4週間のレッスンが無料で追加 
されます。
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参加可能年齢
16歳以上

自
主
学
習

自
主
学
習

Extra  
追加学習教材K+Extra を活用します。

Learning Clubs
教師主導でおこなわれるスタディグループに参加します。

選択科目例
苦手克服 :
スピーキング、ライティング、会話＆発音矯正 など

キャリア重視 : 
ビジネス英語、リアル・イングリッシュ（プロジェクト
型学習）など
試験対策 :
IELTS、TOEFL など

K+ Learning Clubs 例
会話クラブ、発音クラブ、ジョブクラブ、
映画クラブ、ライティングクラブ、料理クラブ など

Learning Space
授業内容と連動した学習教材を活用します。 5

・
25 
時
間 
以
上

自
主
学
習


